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SFSS Kkurs
Obstruktiv somnapné och tandvard

Stallningstaganden till behandlingsalternativ och
foljsamhet till behandling

Tid: onsdag 23/10 kl. 14.00 — 17.00 (inklusive paus).

Plats: Elite Stora Hotellet, Jonkoping.

Forelasare: Professor Fernanda Almeida, Tandldkare, Vancouver, Kanada
Lektor Hanna Ahonen, PhD, Hilsohogskolan, Jonkoping University

Deltagare: BMA, sjukskoterskor, ldkare, tandldkare, tandhygienister, forskare

Kursbeskrivning/lirandemal:

Antalet vuxna personer med obstruktiv sémnapné (OSA) har 6kat och kan antas fortsitta
oka framover vilket innebér att tandvarden kommer att traffa dessa personer 1 storre
omfattning. Deras situation kan ofta vara komplex dir riskfaktorer for OSA och dalig
munhilsa samvarierar och 1 sin tur kan skapa ytterligare problem. Nya metoder for
diagnostik och behandling utvecklas vilka dr av vikt for tandvardspersonal att ha kunskap
om. I métet med dessa personer finns det ett flertal aspekter att ta hansyn till avseende
diagnostik. Olika behandlingsalternativ, som exempelvis MAD och PAP, kan vara
aktuella. Utdver detta dr det ocksa av vikta att ha kunskap om potentiella
behandlingsrelaterade biverkningar som kan uppkomma och hur vi kan stodja
personernas foljsamhet for att uppna goda behandlingsresultat. Delar av kursen kommer
att héllas pa engelska (professor Almeidas foreldsningar).

Foreldsarna kommer att halla presentationer, formedla handouts samt diskutera fragor
kopplade till sina dmnen.

Hjartlig vidlkommen till en spdnnande formiddag!
Kursansvarig
Hanna Ahonen, Leg tandhygienist, PhD, Hélsohdgskolan, Jonkoping University

Email: hanna.ahonen@ju.se



